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SARDEGNA 
 

A sole poche ore di navigazione dall'Italia, la Sardegna è un tocco di paradiso nel Mediterraneo e può sembrare un 
mondo a parte. Quest’isola è il luogo ideale per una vacanza a bordo di uno yacht, esplorando le innumerevoli baie, 
visitando i piccoli e graziosi villaggi di pescatori che incontrate durante la navigazione, ammirando le acque cristalline e 
le spiagge di sabbia bianca che si estendono per miglia. 
Il Nord della Sardegna è il tempio del divertimento: Porto Cervo e Porto Rotondo, con la loro vita notturna, ristoranti e 
boutique chic attiravano tutto il jet set internazionale. Nella parte settentrionale dell 'isola, tra Alghero e Olbia troverete 
una ricca costa. Non perdetevi il fascino dell’arcipelago della Maddalena, l'isola di Caprera e l'isola dell'Asinara.  
Nella parte meridionale della Sardegna, una crociera indimenticabile potrebbe essere navigando lungo la Costa Rei, 
Porto Corallo, Cala Sinzias e Cala Pira, il Golfo degli Angeli, fino ad arrivare a Capo Carbonara.  
Esplora le baie profonde, visita i villaggi di pescatori ed i mercati dove potrete assaporare i vini locali; oppure godetevi 
una giornata spensierata immersi negli sport acquatici in una baia appartata. Dall'alba al crepuscolo, questa romantica 
regione vi ammalierà con il suo fascino.  
 
 
ITINERARIO SUGGERITO 
 
Sardegna : 7 giorni 
 
GIORNO 1: {PORTO CERVO}  

Porto Cervo, nel cuore della Costa Smeralda è il luogo di vacanza preferito dai personaggi ricchi e famosi che arrivano in 
questo paradiso per godersi il mare e la vita notturna. Rilassati a bordo dello yacht e per gli amanti del golf, potrete 
divertirvi in uno dei più grandi campi da golf del mondo situato tra le turchesi baie di Pevero e Cala di Volpe. Visita Cala 
di Volpe, celebre per i suoi negozi e night clubs. La vita notturna si sviluppa nella Piazzetta, ma se vuoi incontrare tutto il 
jetset internazionale, prenota un tavolo al famoso Billionaire Club, a 10 minuti di auto da Porto Cervo, dove si può cenare 
e ballare tutta la notte  
 
GIORNO 2: {PORTO ROTONDO}  

Porto Rotondo, il villaggio a sud di Porto Cervo, è conosciuto per le sue spiagge private. Questo tratto di costa è 
caratterizzato da numerose piccole calette. Le spiagge di Porto Rotondo sono sicuramente scenografiche: spiaggia Ira, 
Punta Nuraghe, le piccole spiagge di Punta Asfodelo con la loro sabbia bianca ed il mare turchese; la spiaggia dei Sassi 
e delle Alghe, verso Punta Volpe; spiaggia Marinella, la più grande e la più attrezzata, perfetta per gli appassionati di 
sports d’acqua. A pranzo potete prenotare al ristorante dell’Hotel Sporting, rinomato per la sua cucina locale a base di 
piatti di pesce e frutti di mare e con una buona lista di vini. La sala da pranzo è stupenda, con una grande terrazza che si 
affaccia sul porto. 
 
GIORNO 3: {CALA DI LUNA} 

Naviga verso Cala di Luna, così bella da sembrare irreale. Rilassati e ammira lo stupendo panorama con le rocce 
calcaree coperte da oleandri in fiore. Nelle prime ore del mattino il sole sorge dal mare proprio di fronte alla spiaggia ed i 
suoi raggi penetrano in profondità, nelle grotte che si aprono sul litorale stretto. Esplora la costa selvaggia a bordo del 
tender e concediti una bella nuotata. 
  
 
GIORNO 4: {CAGLIARI} 

Cagliari, a sud dell'isola, è la capitale della Sardegna ed è la 
sua più grande città. La città in alcune zone può essere non 
bella, ma il centro storico, noto come Il Castello, è un 
affascinante labirinto di edifici medievali. Questa città portuale 
è stata fondata nel settimo secolo AC dai Fenici - e non c'è 
modo migliore di ammirare Cagliari giungendo in città via 
mare. La città ha un museo archeologico mentre per chi vuole 
dedicarsi allo shopping, può visitare Via Roma o Via Manu. 
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GIORNO 5: {SUD-EST} 

Navigando lungo la costa meridionale, 
potrete notare miriadi di grotte e piccoli 
villaggi. Oltrepasserete l'isola di S.Antioco, 
la più grande delle isole minori della 
Sardegna che è collegata alla terra 
mediante un istmo artificiale, e San Pietro 
Punto di Cala Fico - dove il mare è 
profondo, le scogliere alte e il paesaggio 
aspro e selvaggio. Nelle vicinanze, Le 
Dune, le due più alte dune di sabbia in 
Italia.  
 
 
 
 
 
 
 GIORNO 6: {ALGHERO} 
 

Arrivati nel nord-ovest della Sardegna, 
troverete la città di Alghero, una città ricca 
di storia.  Nel suo centro storico troverete 
tracce del suo passato catalano, con le 
chiese fiammeggianti, i balconi in ferro 
battuto e le strade strette e lastricate con il 
nome sia in italiano che in catalano. 
Concediti una lunga passeggiata lungo la 
fortezza che si trova a picco sul mare. 
Visita la Grotta di Nettuno, celebre per i 
suoi stalattiti e stalagmiti. Organizzate una 
degustazione di vini ed una visita ai vari 
vigneti fuori porta. 
  
 
 
 
 
GIORNO 7: {LA MADDALENA} 

La Maddalena, sulla punta settentrionale 
della Sardegna, offre una grande varietà di 
spiagge sabbiose e rocciose. L'Arcipelago 
della Maddalena è una vera e propria oasi 
naturale, dichiarato parco nazionale nel 
1996. La Maddalena è l'unica isola abitata 
in tutto l'arcipelago, che comprende anche 
altre sei isole: Spargi, Razzoli, Budelli, 
Santa Maria, Caprera e Santo Stefano. 
Sarà necessario un permesso per poter 
navigare lungo le coste di queste isole. 
Contattate l’autorità del parco o il vostro 
agente. Ci sono molte regole per navigare in questa riserva e bisogna essere ben informati prima di entrare. Maggiori 
informazioni si possono trovare nel sito www.lamaddalena.com. 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

http://www.lamaddalena.com/

