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Sicilia & isole Eolie 
 
In Sicilia sembra che il sole splenda più forte e che la vita è allo stesso tempo più piena di intensi piaceri. I Siciliani sono 
eredi di un imponente patrimonio culturale:  colonia greca, poi provincia romana, emirato arabo e parte del Regno 
Normanno, la Sicilia vanta una storia affascinante. L’arte, la storia, il folklore e naturalmente il suo cibo squisito sono un 
irresistibile richiamo per i turisti. la Sicilia è famosa per la sue bellezze naturali, il vulcano Etna e le coste imponenti, ma 
anche per i suoi tre arcipelaghi: le Isole Eolie, le Isole Egadi e le Isole Pelagie. Il clima è uno dei più gradevoli in Europa 
ed ogni stagione ha la sua particolare attrazione. 
 
 
ITINERARIO SUGGERITO 
 

Sicilia : 7 giorni 
 
Questo itinerario ci conduce dallo splendido golfo di Palermo, lungo la costa del nord fino alle isole Eolie e poi al 
grazioso porto di Portorosa, Taormina and Messina. 
 
 
GIORNO 1: {PALERMO} 

Imbarco a Palermo, la capitale della Sicilia ed anche la città più grande dell 'isola.  
Esplora alcuni dei luoghi leggendari della Sicilia, come Piazza 
Bellini, la cattedrale e la Cappella Palatina di Palazzo Reale. 
Un’escursione a Monreale offre la vista panoramica della 
Conca d'Oro - la spettacolare e suggestiva valle al di là di 
Palermo.  
 
GIORNO 2: {USTICA} 

La mattina dopo, salpa per la piccola isola di Ustica. 
Incontaminata dal turismo, i magnifici fondali di Ustica sono 
protetti come una riserva marina naturale. Circumnaviga 
l'isola, visitando le numerose grotte lungo la costa.Visita il 
piccolo paesino con i suoi pittoreschi caffè e ristoranti e il 
museo archeologico subacqueo. La zona intorno a Ustica è 
un vero paradiso per i subacquei e gli amanti dello snorkeling. 
A Punta Gavazzi si può visitare un sito unico a livello 
mondiale di conservazione, i reperti archeologici sul fondale di rinvenimento.  
 
 
GIORNO 3: {isole eolie} 

Dalla stupenda isola di Vulcano, alle tranquille spiagge di Salina fino alla lussureggiante Lipari, le isole Eolie sono un 
affascinante mix topografico. Naviga verso Panarea, l’isola più 
piccola dell'arcipelago, che, grazie alle sue sorgenti naturali è 
in grado di offrire degli indimenticabili bagni di fango. Dall’isola 
di Lipari è possibile organizzare delle spedizioni per 
immersioni indimenticabili in zone famose come Punta 
Castagna, Capo Grosso, Capo Grillo e Pietra Menala. 
In serata, naviga verso Stromboli, il "gigante nero”. La vista 
dal mare è indimenticabile! Potresti essere fortunato ed 
assistere ad una di quelle eruzioni vulcaniche che 
illuminazione il cielo notturno. 
 
GIORNO 4: {LE ISOLE EOLIE} 

Trascorri la giornata navigando nella solitudine delle isole 
Eolie. Trascorri il pomeriggio ancorato in una delle stupende 
baie vicino l'isola di Lipari. Questo è un buon momento per 
fare dello snorkeling o di organizzare una spedizione di pesca. In alternativa, visita Lipari e trascorri il pomeriggio ad 
esplorare i suoi vicoli.  
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GIORNO 5: {PORTOROSA} 

Dopo la prima colazione, partenza per una crociera di due ore 
per ritornare sulla costa siciliana, per arrivare a Marina di 
Portorosa, il più moderno ed efficiente porto turistico della 
Sicilia. Oltre ad una splendida piscina circondata dal verde 
della vegetazione, un’ampia spiaggia ed un luogo ideale per lo 
shopping, il  porto turistico di Portorosa è una base perfetta 
per uscire ed esplorare le zone circostanti.  
  
GIORNO 6: {TAORMINA} 

Partenza da Portorosa nelle prime ore del mattino e arrivo a 
Taormina. Visita del suggestivo centro, costruito su terrazze a 
cascata verso il mare.  Passeggia fra piazze, eleganti negozi 
e caffè all'aperto lungo la strada per il teatro greco. Lo 
spettacolare teatro fu costruito sotto il bellissimo scenario del 
Monte Etna in lontananza.  
In alternativa, organizza un’escursione al Monte Etna.  
In serata, gusta l’autentica cucina siciliana in uno dei numerosi ristoranti di Taormina. 
 
 
GIORNO 7: {MESSINA/CANTANIA} 

Al mattino partenza per il porto di Messina. Lo Stretto di 
Messina offre opportunità per la pesca e ospita diversi tipi di 
pesce di lata reputazione gastronomica. All'altezza di Torre 
Faro c'è la "Fossa dei sugarelli", pesci dalla forma allungata, 
cilindrici e di colore bluastro assai scuro sul dorso; è un 
pesce presente solamente in Sicilia. La mattina seguente, 
disimbarco a Catania a quattro ore di crociera da Messina. 
L'aeroporto è molto vicino al porto. 
  
 
 


